
L’accompagnement et l’observation des droits 
humains fonctionnent selon les principes de 
non-violence, de non-ingérence et d’impartialité. 
Les observateurs·trices sont les yeux et les oreilles 
de la communauté internationale sur le terrain. 
Leur présence offre une certaine sécurité et visibi-
lité aux personnes, communautés et organisations 
menacées. Les violations des droits humains sont 
documentées et rendues visibles.

PWS : D’où vient ta motivation pour un engagement en  
Palestine/Israël avec PWS ? 

Les explications au tableau noir données par notre profes-
seur de 6ème année lorsque la guerre des Six Jours venait 
d’éclater en 1967 ont éveillé mon intérêt pour le Proche-
Orient. Je ressentais comme une grande injustice le fait que 
les territoires attribués à la population palestinienne aient 
été occupés par l’armée israélienne. A l’époque, je n’avais 
pas encore compris la complexité de la situation. Mais cela 
est resté gravé dans ma mémoire et c’est ainsi que, bien des 
années plus tard, j’ai saisi l’occasion de partir avec PWS.   

Peux-tu nous parler d’un événement qui t’a marqué ?

Notre équipe était basée dans les montagnes vallonnées 
du sud de la Cisjordanie. Accompagner les berger·ère·x·s 
dans leur pâturage faisait partie de nos tâches principales. 
Un jour, nous avons accompagné le berger Ibrahim* et son 
troupeau. La première heure s’est déroulée dans le calme. 
Nous nous sommes approchés de la route qui délimite la 
propriété d’Ibrahim et mène à la colonie. Un berger que je 
ne connaissais pas y faisait paître ses moutons depuis un 
bon moment déjà. Ibrahim a demandé à ce colon de quitter 
le pâturage, ce qu’il a finalement fait avec hésitation et un 
regard féroce. Peu après, un moteur s’est mis à hurler. Deux 
voitures sont arrivées à vive allure depuis le lotissement et 
nous ont dépassés en klaxonnant bruyamment. Les mou-
tons d’Ibrahim ont pris peur et se sont dispersés en courant. 

De telles actions perturbatrices, banales mais épuisantes, 
sont tout à fait quotidiennes.

Quel est l’effet de la présence d’observateur·trice·x·s des 
droits humains sur place ? 

D’une part, notre présence leur donne de l’assurance dans 
leur vie quotidienne et leur travail, d’autre part, il est im-
portant pour ces personnes que nous puissions voir com-
ment se déroule leur vie quotidienne, comment la joie et les 
difficultés dues à l’occupation s’expriment au sein de leur 
vie. Le fait que nous en parlions dans nos pays d’origines 
leur donne l’assurance que le monde ne les oublie pas.

Lorsque nous avons offert notre protection à une famille 
palestinienne qui récoltait des céréales, l’épouse a résumé la 
situation en ces termes : « Sans les volontaires internatio-
naux, nous ne pourrions ni labourer, ni semer, ni récolter nos 
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champs ». La famille apprécie beaucoup notre présence, car elle 
habite juste en face d’un lotissement dont les habitant·e·x·s 
font preuve de violence et se livrent chaque semaine à deux ou 
trois agressions, harcèlements ou même dégradations.

Quelle est la chose la plus importante que tu aies retenue de 
ton expérience ? 

J’ai le plus grand respect pour les personnes que j’ai ren-
contrées sur place et j’admire la manière dont la population 
palestinienne gère le quotidien, parfois dans des conditions 
indicibles. J’admire le courage, la force intérieure et la per-
sévérance dont ces personnes font preuve. Un homme d’un 
peu plus de 70 ans m’a impressionné : nous avons été ap-
pelés parce que tous ses arbres fruitiers, ses vignes et ses 
plants de tomates avaient été coupés et arrachés par l’armée 
israélienne, qui avait également rendu la citerne inutilisable 
avec quelques brouettes de gravier. Cette destruction a été 
justifiée par le fait que la maison était illégale selon la loi is-
raélienne - malgré la quasi-impossibilité pour la population 
palestinienne d’obtenir un permis de construire1 . En voyant 
l’ampleur des dégâts personnels, l’homme a dit d’une voix 
calme : « Mais tous les Israéliens ne sont pas comme ces 
soldats ». Quelle admirable grandeur intérieure ! 

Lors de nos missions, nous avons également fait la connais-
sance de personnes israéliennes qui s’engagent depuis de 
nombreuses années en faveur des familles et des commu-
nautés palestiniennes en leur rendant visite et en leur ap-
portant une aide concrète, par exemple en installant des 
panneaux solaires, en construisant des jardins d’enfants et 
en répondant à leurs besoins médicaux. Leur engagement 
m’a profondément impressionnée.

Les mots me manquent pour décrire les événements cho-
quants qui ont lieu au Proche-Orient depuis 2023, ainsi que 
le monde troublé et bouleversé dans lequel nous vivons. Ces 
événements suscitent des sentiments d’impuissance, de co-
lère et de tristesse. Ils m’ont toutefois confortée dans l’idée 
qu’un soutien international et régional est nécessaire pour 
apporter un changement. 

Peace Watch Switzerland (PWS)  est une or-
ganisation non gouvernementale (ONG) suisse. Nous 
recherchons des volontaires pour travailler comme obser-
vateurs·trices internationaux des droits humains en Pales-
tine/Israël et au Honduras et les formons en Suisse pour 
leur mission. Après leur retour en Suisse, nous soutenons 
les ancien·ne·s volontaires dans leur travail d’information 
et de sensibilisation. 

En Palestine/Israël,  PWS faire partie depuis 2003 
et conjointement avec l’EPER, du Programme d’accom-
pagnement international « Ecumenical Accompaniment 
Programme in Palestine and Israel » (EAPPI) du Conseil 
œcuménique des Églises. Sur le terrain, les observa-
teurs·trices des droits humains travaillent en collaboration 
avec les ONG et églises locales et échangent avec des com-
munautés juives. Par leur présence, leur accompagnement 
et leur observation, les volontaires contribuent à offrir 
une meilleure protection à la population locale face aux 
attaques et violations des droits humains et soutiennent 
les initiatives locales et internationales pour mettre fin à 
l’occupation israélienne et pour une paix juste.
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Des EA accompagnent une famille palestinienne lors de la récolte de céréales et offrent une présence protectrice contre les attaques des colons 
israéliens.  Photo : PWS, mai 2023

*prénom modifié

1  La politique israélienne de planification et de construction en Cisjordanie est très complexe, 
mais selon B’Tselem, une organisation israélienne de défense des droits humains, elle vise à 
empêcher le développement palestinien et à priver la population palestinienne de ses terres. 
Pour en savoir plus, cliquez ici : https://www.btselem.org/planning_and_building
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